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TSF 2025-97

SVERIGES AKERIFORETAGS YTTRANDE OVER FORSLAG
TILL ANDRING AV TRANSPORTSTYRELSENS MEDICINSKA
KRAV VID DIAGNOSEN MISSBRUK AV ALKOHOL OCH VID
ETT BRUK AV SUBSTANS SOM INTE AR TILLFALLIGT OCH

SOM FRAN MEDICINSK SYNPUNKT AR SKADLIGT.

Sveriges Akeriforetag ir akeriniringens branschorganisation och arbetar fér en sund

och l6nsam utveckling av denna niring som svarar for cirka 4 % av Sveriges BNP.

Sammanfattning

e Sveriges Akeriforetag ser positivt pa att Transportstyrelsen limnar ett forslag som

innebir att reglerna harmoniseras med korkortsdirektivet och minskar nationella

sarkrav.
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Sveriges Akeriforetag ser vidare positivt pa att foreskrifterna och relaterade

diagnoser moderniseras.

Sveriges Akeriféretag tycker att det ér viktigt att myndigheterna sikerstiller att
reglerna dr evidensbaserade, proportionerliga och tar utgangspunkt i den sa

viktiga trafiksikerheten.

Sveriges Akeriféretag vilkomnar uppfoljning av effekterna av forslaget och att

myndigheten vid behov vidtar atgirder.

Sveriges Akeriféretag hinvisar i vrigt till kommentarerna i remissvaret nedan.

Bakgrund till férslaget

Sveriges Akeriforetag har beretts tillfille att inkomma med synpunkter pa innehallet i
rubricerad remiss. Sveriges Akeriféretag har tagit del av materialet i form av en
konsekvensutredning och férslag till dndring av foreskrifter. Sveriges Akeriforetag vill
inledningsvis tydliggora att vi anser att det dr oacceptabelt att fora motorfordon i
paverkat tillstind oavsett om det sker vid paverkan av alkohol, mediciner eller

narkotikaklassade preparat.

Transportstyrelsen har under aren 2021-2022 genomfort en Gversyn av kraven
avseende alkohol, psykoaktiva substanser och likemedel som

aterfinns 1 Transportstyrelsen foreskrifter och allminna rad (TSFS 2010:125) om
medicinska krav for innehav av kérkort m.m. (medicinforeskrifterna). Oversynen
resulterade i en rapport som finns publicerad pa Transportstyrelsen webbplats'.
Transportstyrelsen paborjade arbetet med Gversynen som en f6ljd av att reglerna
(kap 12—-13 1 ovan nimnda forskrifter) om alkohol, psykoaktiva substanser och
likemedel har funnits i manga ar och att myndigheten genom aren har fatt

synpunkter pa att foreskrifterna Gverlag ar svarbegripliga och 1 flera delar inaktuella.

LTSV 2020-8962 Oversyn alkohol, narkotika och likemedel - Transportstyrelsen
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Som jamforelse; Kapitel 12 har, kortfattat, hittills inneburit att:

e Ett bruk av substans som inte ar tillfilligt och som fran medicinsk synpunkt ér
skadligt har utgjort hinder f6r korkortsinnehav.

e Ett bruk av alkohol som uppfyller kriterierna for den tidigare diagnosen

missbruk enligt DSM-IV har utgjort hinder f6r kérkortsinnehav.

I 6versynen genomforde Transportstyrelsen en omfattande analys och

tolkning av korkortsdirektivets bilaga III for att utreda hur medicinféreskrifterna
forhéller sig till direktivets reglering om alkohol och psykoaktiva substanser
(narkotika). Myndighetens slutsatser var att medicinforeskrifterna nar upp till
minimikraven 1 korkortsdirektivet, men att reglerna i vissa delar ar stringare dn
direktivets krav. Myndigheten kom da fram till att mycket talade for att dessa
strangare krav skulle behallas, men att det beh6vde utredas vidare i vilken
utstrickning och hur de 1 sadant fall ska vara utformade. Till f6ljd av slutsatserna i
oversynen genomforde Transportstyrelsen ett arbete med att revidera
medicinféreskrifternas kapitel om alkohol, psykoaktiva substanser och likemedel
som resulterade i remissforslag, TSF 2023-5. Det forslaget, som remitterades i

januari 2025, innebar siledes en kompromisslosning.

I januariforslaget togs DSM-1V-diagnosen (Missbruk) bort som hinder, men beholl
regler som innebar att skadligt bruk och 6verkonsumtion av alkohol skulle kunna
utgora hinder f6r korkortsinnehav under vissa forutsittningar, bland annat att ett av
tre angivna kriterier skulle uppfyllas samt om skadligt bruk ger 6kad
trafiksidkerhetsrisk. Syftet var att fortsatt ha ett skydd mot riskbeteenden som kunde

paverka trafiksakerheten, dven om dessa inte uppfyllde kriterierna f6r beroende.

Nu har dnnu ett nytt férslag tagit fram med anledning av de remissvar som inkommit
pa andringsforslagen i TSF 2023—5 och med anledning av synpunkter pa nuvarande

lagstiftning och omdiskuterad praxis.
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Forslagets innehall

Sveriges Akeriforetag vilkomnar den éversyn som foretagits av de medicinska

foreskrifterna. Férhoppningen ir att det skall ge rittssidkra beslut och en tydlighet 1

handldggning och process av de drenden som berdrs utan att ge avkall pa

trafiksakerheten.

De nya forsiagen som nu lagts fram i TSE 2025-97 tas fram av flera skal:

Modernisering och forenkling: Nuvarande foreskrifter anses i delar vara
otidsenliga, bland annat genom att de hinvisar till dldre diagnosverktyg som
DSM-1V. (Samma skil som angavs och utvecklades 1 januariforslaget 2023-5)
Proportionalitet och rittssikerhet: Det har vuxit fram ett forhallningssatt att
regler inte ska vara stringare (sirkrav) dn vad som ir motiverat och
vetenskapligt underbyggt.

Forskningsbaserade beslut: Nya vetenskapliga ron visar att vissa diagnoser i sig
inte automatiskt innebar en trafiksakerhetsrisk.

Minskad administrativ borda: Foérslagen bedoms minska belastningen pa halso-
och sjukvarden genom firre intyg och provtagningar.

Anpassning till EU-direktiv: Malet dr att anpassa de svenska reglerna till EU:s

minimikrav f6r att uppnd harmonisering mellan medlemslinderna.

Det nu aktuella forslaget innebdir i korthet att:

Ett bruk av substans som inte ar tillfilligt och som fran medicinsk synpunkt ar
skadligt ska inte lingre utgora hinder for innehav av kérkort.

Ett bruk av alkohol som tidigare klassificerats som missbruk, enligt DSM-IV,
ska inte lingre ska utgdra hinder for innehav av kérkort.

Diagnosen beroende kvarstar som hinder, i enlighet med EU-direktivets

minimikrav.
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Transportstyrelsen foreslar saledes att tidigare hinder for innehav tas bort enligt
ovan. Diagnosen missbruk enligt DSM-IV ir avskaffad internationellt och ersatt av
begrepp som beroende och skadligt bruk. Myndigheten bedomer att det saknas
vetenskapligt stod for att dessa tillstind, som nu f6reslas tas bort, i sig, utan andra
riskfaktorer, medfor en betydande trafiksikerhetsrisk. Efter omfattande utredning
gor Transportstyrelsen bedémningen att den negativa trafiksikerhetseffekt som

forslaget kan medfora ér liten.

De nya reglerna om alkohol planeras trida 1 kraft redan den 15 januari 2026, medan
en bredare Oversyn av hela kapitel 12 och 13 i medicinféreskrifterna férvintas bli klar

under andra halvaret 2026

Sammanfattning

Tillimpningen av de medicinska kraven f6r korkortsinnehav ér idag komplex och

mirkt av flera utmaningar bland annat:

De medicinska foreskrifterna har praglats av manga korsreferenser och av ganska
svargenomtringliga regler och begrepp. Dessutom har det uppkommit fragor 1 praxis
om bevisbérdan och utredningarnas tillforlitlighet. Bristfilliga utredningar har lett till
till att beslut om éterkallelse upphivts i domstol och bidragit till en osikerhet f6r

saval samhalle som individen.

Det har vidare funnits behov av att klargéra hur grinsvirden f6r alkoholmarkérer
och diagnostiska kriterier for t e x missbruk och 6verkonsumtion ska tillimpas 1

praktiken.

Sveriges Akeriféretag anser att forslaget till stor del moter en del av de utmaningar
som redogjorts for bade nu och tidigare. Genom att ta bort sirkraven och
hinvisningar till dldre diagnoskriterier 6kar férhoppningsvis mojligheterna till starkt
rittssikerhet och tydlighet i tillimpningen av de medicinska kraven. Dessutom 6kar

dven moijligheten for Transportstyrelsen och domstolarna att pa ett enklare sitt
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sakerstilla att besluten dr rittvisa och proportionerliga och aven tillvaratar
trafiksikerhetsintresset. Sveriges Akeriféretag anser, trots att Transportstyrelsen
genomfort omfattande utredningar och utifrin dessa gor bedémningen att den
negativa trafiksikerhetseffekt som det nu aktuella forslaget kan medféra ar liten, sa
bor en noggrann uppfoljning ske framover av eventuella konsekvenser for trafiken.
Allt £f6r att uppratthalla den hoga och viktiga trafiksdkerhetsnivan som dr en del vara
akeriforetags chaufforers dagliga arbetsmiljo. Vi foreslar att Transportstyrelsen foljer

upp effekterna av dndringen och vid behov vidtar atgarder.

Ovrigt

Sveriges Akeriféretag star girna till Transportstyrelsens férfogande dven i framtiden i

arbetet med regelgivning som ber6r transportsektorn f6r godstransporter pa vig.

Stockholm som ovan

Ulric Langberg
Sambhillspolitisk Chef
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