
Fortbildning för YKB 
Öppen kurs för utlandschaufförer

Innehåll
Delkurs 1:   Kursdeltagaren ska få ökad förstå-
else om vikten av att spara bränsle ur både 
miljöperspektiv och ekonomiskt perspektiv.
Delkurs 2:  Kursdeltagaren uppdateras om de 
regler och bestämmelser som gäller för last-
säkring och rutiner vid lastning och lossning. 
Kursdagen branschanpassas då lastsäkring, 
lastning och lossning skiljer sig åt mellan olika 
transportslag.
Delkurs 3:  Kursdeltagaren uppdateras om de 
lagar och bestämmelser som gäller för arbetsti-
der, kör- och vilotider i och utanför Sverige samt 
reglerna för yrkesmässig trafik och övriga villkor 
som gäller för godstransporter.
Delkurs 4:  Kursdeltagaren får information om 
vikten av god hälsa, bra kosthållning och ergo-
nomiskt arbete.
Delkurs 5:  Vi tar upp riskerna i trafiken och age-
rande i krissituationer samt diskuterar om vad 
föraren kan göra för att bidra till att företagets 
anseende höjs.

Kontakt och information
För ytterligare information kontakta;
Sveriges Åkeriföretag Åkeriföreningen Syd 
Magnus Gunnarsson tel 070-548 78 03 

Välkommen
Att delta i Sveriges Åkeriföretags utbildning för dig  
som behöver fortbildning för yrkeskompetensbevis.

Delkurs Ort Datum Pris SÅ-medlem
3 - Lagar och regler Helsingborg Lördag 28 januari 2012 1 750 kr
5 - Trafiksäkerhet och kundfokus Helsingborg Lördag 25 februari 2012 1 750 kr
4 - Ergonomi och hälsa Helsingborg Lördag 31 mars 2012 1 750 kr
2 - Godstransporter Helsingborg Lördag 21 april 2012 1 750 kr
1 - Sparsam körning Helsingborg Lördag 26 maj 2012 pris ej fastställt

Delkurs Ort Datum Pris SÅ-medlem
3 - Lagar och regler Helsingborg Måndag 4 juni 2012 1 500 kr
5 - Trafiksäkerhet och kundfokus Helsingborg Tisdag 5 juni 2012 1 500 kr
4 - Ergonomi och hälsa Helsingborg Onsdag 6 juni 2012 1 750 kr
2 - Godstransporter Helsingborg Torsdag 7 juni 2012 1 500 kr
1 - Sparsam körning Helsingborg Fredag 8 juni 2012 pris ej fastställt

Anmälan:
Senaste dag för anmälan är 14 dagar före kurs-        
datum.

Anmälan kan göras via www.akeri.se 
(klicka på aktiviteter/utb. i översta menyraden). 
Du kan också mejla till carina.strandell@akeri.se 
eller ring Carina på 040-664 25 33.

Tidsomfattning:
Varje kursdag består av 7 timmars faktisk utbild-
ningstid. Vi startar kl. 08.00 och slutar ca. kl 17.00. 

Viktigt:
•	 Ta med giltig ID-handling för registrering av 

genomförd utbildning 
•	 Ta med egen Åkerihandbok om du har.
•	 Närvaro krävs hela dagen för att få kursintyg.

Allmänna villkor för bokning/avbokning
Anmälan är bindande men kan överlåtas till an-
nan person. Vi reserverar oss för att ställa in vid för 
få deltagare. 

Vid avbokning gäller följande:
Avbokning 10 dagar eller mindre före utbildning-
ens start debiteras hela utbildningskostnaden.

Eventuell logi bokas i egen regi. 
Kaffe och lunch ingår i kurskostnaden.
Moms tillkommer på samtliga priser 


