Yrkeskompetensbevis

Sveriges Akeriforetag har lang erfarenhet av att
genomfora utbildningar anpassade for dkerindringen.

2009 blev vi godkdnda av Transportstyrelsen att dven genom-
fora fortbildningskurser for Yrkeskompetensbeviset, YKB.

p—a SVERIGES AKERIFORETAG




Vi berérs av den nya lagen

Fran och med den 10 september 2009 tillimpas en ny lag for yrkesforare
som kor tung lastbil. De nya kraven inférs samtidigt i alla EU-ldnder samt
i Norge, Island och Liechtenstein. Lagen ber6r alla forare som kor tung
lastbil (behorighet C/CE) i yrkestrafik. Anledningen till den nya lagen ar
att man vill hoja kompetensen hos samtliga forare och status pa yrket.

For alla nya yrkesforare blir det obligatoriskt med sérskild grundutbild-
ning, dar efter krévs fortbildning vart femte ar.

Sairskild grundutbildning

De personer som tar C-korkort efter den 10 september 2009 och avser
att arbeta som forare av tung lastbil ska ga igenom en sérskild grund-
utbildning for att fd yrkeskompetensbevis (YKB). Utbildningen ska
omfatta minst 280 timmar for forare under 21 ar och minst 140 timmar
for forare 6ver 21 ar. Den utbildningen genomfér inte Sveriges Akeri-
foretag, vi hanvisar hér till gymnasieskolor, trafikskolor och andra
utbildningsanordnare.

Fortbildning

Sveriges Akeriforetag erbjuder fortbildningar. Yrkeskompetensbeviset
giller i fem ar och féraren ska inom den perioden genomga en fortbild-
ning pa minst 35 timmar.

De personer som har ett C-korkort utfardat fore den 10 september 2009
ar undantagna kravet pa sarskild grundutbildning. Diaremot omfattas de
av ett krav att fullgora sin fortbildning inom sju ar. Kursen ska alltsé vara
genomford senast 2016, dérefter genomford igen vart femte ar.
Observera att férare som kor lastbil i utlandet kan behova sitt yrkeskom-
petensbevis tidigare da en del linder infor kravet redan om tre ér.

Delar du fortbildningen i delkurser dr det viktigt att den ar anpassad till

de delkurser du redan gatt eller kommer att ga senare.

Sveriges Akeriforetag, TYA, STR och NTF har enats om innehallet i del-
kurserna for att sa langt som mojligt underlatta for forare som genomfor
delkurserna hos olika kursanordnare.

Enligt Transportstyrelsen ska fortbildningen innehalla uppdatering av
de viktigaste kunskaperna i yrket. Tyngdpunkten kommer darfor att
ldggas pa trafiksakerhet, miljé/sparsam korning och lagar och regler i
transportsektorn.

Det gér bra att kombinera enstaka kursdagar eller gé alla fem kurser pa
en gang. Delkursernas mal dr en sammanfattning av de mal som finns
angivna i SFS 2007:1470.



Delkurs 1: Sparsam kérning, 7 timmar

Syfte:

Mal:

Kursdeltagaren ska fa 6kad forstaelse om vikten av att spara

brénsle ur bade miljoperspektiv och ekonomiskt perspektiv.

Kursdeltagaren ska kunna optimera bransleforbrukningen.

Delkurs 2: Godstransporter, 7 timmar

Syfte:

Mal:

Kursdeltagaren uppdateras om de regler och bestimmelser
som géller for lastsakring och rutiner vid lastning och loss-
ning. Kursdagen branschanpassas dé lastsikring, lastning
och lossning skiljer sig 4t mellan de olika transportslagen.

Kursen tar ocksa upp brottslighet samt ekonomiska villkor f6r
transporter.

Kursdeltagaren ska efter utbildningen kunna reglerna for
lastning, lossning, lastsakring och kanna till villkoren for
lagliga transporter och ha kunskap om transportmarknaden.

Delkurs 3: Lagar och regler, 7 timmar

Syfte:

Mal:

Kursdeltagaren uppdateras om de lagar och bestimmelser
som giller for arbetstider, kor- och vilotider i och utanfér
Sverige samt reglerna for yrkesméssig trafik och 6vriga
villkor som géller for godstransporter.

Kursdeltagaren ska efter utbildningen kunna reglerna for
kor- och vilotider, fardskrivare och kédnna till bestimmelserna
for godstransporter.

Delkurs 4: Ergonomi och hélsa, 7 immar

Syfte:

Mal:

Kursdeltagaren far information om vikten av god hélsa, bra
kosthéllning och ergonomiskt arbete.

Kursdeltagaren ska kunna forebygga fysiska risker och vara
medveten om sin fysiska och psykiska férmaga.

Delkurs 5: Trafiksakerhet och kundfokus, 7 timmar

Syfte:

Mal:

Vi tar upp riskerna i trafiken och agerande i krissituationer
samt diskuterar om vad foraren kan gora for att bidra till
att foretagets anseende hojs.

Kursdeltagaren ska kunna utfora en transport pa ett tryggt
och sdkert sitt och vara medveten om riskerna i trafiken.
Kursdeltagaren kommer darmed ocksa att arbeta for att
varumadrket stérks.



Informera dina kunder

Ca 115 000 forare inom godstransporter har behovet av att fortbilda sig,
arligen. Det stora antalet forare gor att de flesta utbildningstillfallena
sannolikt kommer att dga rum under dagtid. Detta stéller hoga krav pa

planeringen hos dkeriforetagen bade ekonomiskt och praktiskt.

Detta kommer att medfora 6kade kostnader vilket maste kommuniceras
med transportképarna.

Slutligen

Priserna for kurserna ér ej faststillda vid broschyrens tryckning.

Vi reserverar oss for eventuella dndringar i delkursernas innehall da
Transportstyrelsen dnnu inte tagit beslut om kursernas slutliga innehall
vid broschyrens tryckning.

Yiterligare information

For ytterligare information och kontakt se www.akeri.se.

Stolta och l6nsamma &keriféretag
p& en sund och attraktiv marknad.



